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Med støtte fra fonde og legater var det i 2022 muligt at sende 
320 børn og unge på lejr. Derfor vil vi gerne benytte lejligheden 
til at sige stor tak for jeres bidrag. 

For nogen kan en uges ferielejr synes som en lille ting, men det 
betyder alverden for de børn og unge, der deltager. Flere børn  
og unge vender tilbage til lejrene år efter år, det samme gør de  
frivillige. 

Vi er glade for at kunne blive ved med at tilbyde ferielejre, så børn 
og unge i udsatte livssituationer får uforglemmelige oplevel ser 
og ferieminder, der rækker langt udover den enkelte lejr uge.

TAK

”Det er simpelthen årets højdepunkt! Jeg har en søn, der 
er vokset og har udviklet sig meget på de to gange, han 
har været med. Det, de voksne giver ham på båden, kan 
INGEN andre måle sig med […]. Og det, at han kunne 
fortælle om det i skolen, var fantastisk. Han taler om 
turen hele året og håber, at han må komme med igen. 
Det er og bliver et lys for en dreng i udvikling. Han er 
blomstret.”

” FORÆLDER TIL EN DELTAGER PÅ SOMMER TIL SØS
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På Blå Kors Ferielejre har vi gennem en årrække oplevet, at 
målgruppen af børn og unge har fået flere udfordringer. Nogle  
af de diagnoser, som er oftest forekommende på lejrene er 
ADHD og angst. Angst er særligt fremtrædende i ungegrup-
pen, mens ADHD er gennemgående for hele målgruppen. I 
forbindelse med sommerlejrene 2022 var der 31 børn og unge 
med ADHD. 

Sammen med lejrcheferne er vi hele tiden i dialog om, hvad 
vores tilbud kan rumme. Altså hvordan bliver det en god oplev-
else for et barn eller en ung med udfordringer at deltage på en 
lejr, samtidig med at det er en positiv oplevelse at være frivillig. 

BØRNENE HAR STADIG 
FLERE UDFORDRINGER 
SAMT DIAGNOSER

I Blå Kors ser vi i stor udstrækning konsekvenserne af inflationen 
og de stigende priser. Generelt i Blå Kors har vi i 2022 haft historisk  
højt antal julehjælpsansøgere. På lejrområdet har vi oplevet en 
stor efterspørgsel på fripladser, og i dialogen med forældrene 
er det tydeligt, at pengene er små, og at hver en krone tæller. 
Heldigvis har vi takket være jeres hjælp været i stand til at imøde- 
komme alle fripladsansøgninger. Vi forventer, at det samme vil 
blive gældende i forbindelse med lejrene i 2023. 

INFLATION, STIGENDE  
PRISER OG STIGENDE  
ANTAL FRIPLADSER
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For at sikre at de frivillige føler sig klar til at varetage opgaven 
med at være sammen med børn og unge, tilbyder vi både  
online uddannelsesmoduler samt et frivilligkursus hvert forår. 
Uddannelsesmodulerne, som for alvor kom i brug i 2022, har 
fået en meget positiv modtagelse fra de frivillige.

Ved frivilligkurset i foråret 2023 kan de frivillige i høj grad selv 
sammensætte programmet ud fra, hvilke emner de selv ønsk-
er at blive klogere på. Her vil blandt andet være workshops om 
angst, ADHD, svære samtaler med børn og unge samt inspira-
tion til legeaktiviteter. Indholdet i alle workshops er konkret, så 
de frivillige kan bruge det direkte på deres lejr i 2023. 

FRIVILLIGE  
UDDANNES TIL AT 
VARETAGE OPGAVEN
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2022 blev året, hvor der kom endnu mere vind i sejlene på Stjerne- 
stunder. Et projekt, som deler DNA med Blå Kors Ferielejre. I 
skrivende stund er der Stjernestunder syv steder i Danmark. Vi 
oplever, at der er en god synergi mellem Stjernestunder og Blå 
Kors Ferielejre. De to forskellige tilbud henviser til hinanden, og 
flere deltagere fra Blå Kors Ferielejre deltager i Stjernestunder, 
og deltagere på Stjernestunder, der ikke har været på lejr, ønsker  
at komme det. Vi opnår den ønskede synergi mellem de to ind-
satser og glæder os over, at vi kan fortsætte det gode arbejde til 
gavn og glæde for endnu flere børn og unge. 

Stjernestunder er et tilbud til børn og unge lokalt. På 
hver Stjernestunderlokation er der seks aktiviteter 
om året, fordelt på tre aktiviteter i foråret og tre i 
efteråret. Aktiviteterne planlægges og afvikles af et 
frivilligt lederteam og kan være alt fra en fisketur 
eller snobrødsbagning til en udflugt til en forlys-
telsespark eller seværdighed i området.

VI KAN HENVISE TIL HINANDEN

FÆLLESSKABER OG AKTIVITETER 
FOR BØRN OG UNGE

SAMARBEJDET MED 
STJERNESTUNDER 
FUNGERER
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HVAD SIGER DE
BØRNENE?
Ved lejrens afslutning svarer børnene på et spørg-
eskema, hvor de blandt andet kan fortælle om deres 
bedste lejroplevelse.

Udsagnene på siderne her er fra lejrdeltagerne 2022.

At jeg har fået nogle gode  
venner, Sommerland  
Sjælland og Laura (leder)

Søde voksne, man kan  
drille med et grin

Jeg har kunne føle mig  
tryg ved de ledere, der  
har været her

Aften- og morgenmusikken 
samt de venlige personer 
ombord 

De lange sejlture og at  
spille spil med de andre  
om aftenen 

Bålaftenen, hvor jeg satte 
blomster i de voksnes hår  
og blev grint af at tabe min 
pandekage 

”
”

” ”

”

”
SJÆLLANDSLEJREN

NORDJYLLANDSLEJREN

JULELEJR, UNG
SOMMER TIL SØS

SOMMER TIL SØS

At have det sjovt, have venner 
at lege med, hoppe og være i 
Baboon City og tale meget” MIDTJYLLANDSLEJREN

Det var at møde nye  
mennesker og at lederne  
var der når man havde  
brug for det

” UNGDOMSLEJR JYLLAND

UNGDOMSLEJR SJÆLLAND
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... HAR JEG FØLT MIG GLAD OG I GODT HUMØR”

... HAR JEG HAFT LYST TIL AT DELTAGE I DE  
AKTIVITETER, DER HAR VÆRET PÅ LEJREN”

Hele tiden - 35%

Det meste af tiden - 51%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 10%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 2%

Lidt af tiden - 2%

På intet tidspunkt - 0%

Hele tiden - 38%

Det meste af tiden - 41%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 12%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 6%

Lidt af tiden - 3%

På intet tidspunkt - 1%

BØRNENES
EVALUERING

Antal respondenter: 268

MENS JEG HAR VÆRET PÅ LEJR...

Hele tiden - 76%

Det meste af tiden - 20%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 2%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 1%

Lidt af tiden - 1%

På intet tidspunkt - 0%

Hele tiden - 53%

Det meste af tiden - 31%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 11%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 2%

Lidt af tiden - 3%

På intet tidspunkt - 0%

Hele tiden - 57%

Det meste af tiden - 26%

Lidt mere end halvdelen af tiden - 10%

Lidt mindre end halvdelen af tiden - 2%

Lidt af tiden - 4%

På intet tidspunkt - 1%

... HAR JEG VÆRET SAMMEN MED BØRN/UNGE, 
SOM DET HAR VÆRET RART AT VÆRE SAMMEN MED”

... HAR JEG FØLT, AT DET ER OK AT VÆRE MIG”

... HAR JEG VÆRET SAMMEN MED VOKSNE, SOM  
DET HAR VÆRET RART AT VÆRE SAMMEN MED”
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Efter lejrens afslutning får alle frivillige tilsendt et 
spørgeskema. Her får de mulighed for at besvare 
spørgsmålet: ”Hvad er den bedste oplevelse, du har 
haft som frivillig på lejren?” 

Her er et udpluk af svarene:

HVAD SIGER DE
FRIVILLIGE?

At se, hvordan de unge  
har formet venskaber i  
løbet af ugen”

Hele ugen var fantastisk, det 
er min absolutte yndlingsuge 
på året” BETWEENLEJREN

Det er svært at beskrive én 
enkelt oplevelse, da alle børn 
på et eller andet tidspunkt 
blomstrede flot og italesatte 
at de havde det godt på lejren

” FYNSLEJREN
I Baboon City var det rigtig fedt 
at opleve, hvordan børnene 
tog sig af hinanden, ventede 
på hinanden og havde det 
vildt sjovt sammen

” MIDTJYLLANDSLEJREN

To deltagere havde skrevet 
et kærlighedsdigt til køkken-
holdet. Det gør mig så glad at 
servere kvalitetsrig, lækker, 
hjemmelavet mad for deltag-
erne. OG det kan kun lade sig 
gøre takket være et rummeligt, 
stort budget for køkkenet samt 
kyndige frivillige hænder

” UNGDOMSLEJR JYLLAND

Virkelig skønt lederfællesskab 
og en oplevelse af at give  
børnene en god uge” NORDJYLLANDSLEJREN

SOMMER TIL SØS
At opleve gensynsglæde bland 
de unge, blandt de frivillige 
og i mødet mellem unge og 
frivillige

” JULELEJR, UNG

At få lov at sætte mig selv  
til side for en stund og  
gøre noget fantastisk for  
nogle børn

”  JULELEJR, BØRN
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HVAD SIGER
TILMELDERNE?
Efter lejren får alle, der har tilmeldt deltagere til Blå 
Kors Ferielejre tilsendt et spørgeskema med en række 
spørgsmål til deltagerens oplevelse. 

Her er et udpluk af kommentarerne:

Det er en fantastisk mulighed 
for en pause i hverdagen. 
Hvor der er oplevelser, som 
jeg, som enlig mor til fem 
hjemmeboende børn, ikke 
har mulighed for at give. Nye 
venner og en tro på sig selv

Godt fællesskab med både  
de voksne og de andre børn. 
Taler meget om de oplevel-
ser de havde haft, især de 
personlige sedler de fik med 
hjem bliver jævnligt hevet 
frem og læst

”

”
Et afbræk fra hverdagen og 
nye oplevelser, som vi som 
familie ikke har mulighed for 
eller råd til. Udvikling af socia-
le færdigheder og refleksion 
over generelle ting; hverdag 
og venner

”  JULELEJR, UNG
JULELEJR, BETWEEN

JULELEJR, BØRN

DRENG får en dejlig oplevelse 
samt et pusterum fra os pleje-
forældre, som han ellers hol-
der de resterende uger med

” BETWEENLEJREN

Min datter elsker lejrene  
og oplevelserne, der følger 
med, hun udvikler sig enormt 
positivt og hun har så mange 
dejlige oplevelser at tale om

” UNGDOMSLEJR JYLLAND
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Sandra Trampedach Junget
Projektleder
stj@blaakors.dk
61 24 14 60

Karen Klemmed Hviid
Ferielejrchef
kkh@blaakors.dk
23 33 44 65 

Endnu engang TUSIND TAK for jeres økonomiske bidrag til Blå 
Kors Ferielejre. Uden jer – ingen lejre.

Fundraisingen til 2023 er i fuld gang, og de frivillige teams  
er allerede i gang med planlægningen. Vi glæder os til endnu 
engang at byde en masse skønne børn og unge velkomne  
på Blå Kors Ferielejre.

Mange glade og taknemmelige lejrhilsner

VI GLÆDER OS OVER FORTSAT GOD 
STØTTE OG SAMARBEJDE MED FONDE

TAK FOR
BIDRAGET
I ÅR
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1.616.225
DONATIONER  

FRA PRIVATE FONDE
OG VIRKSOMHEDER

186
FRIVILLIGE

320
BØRN OG UNGE

504.310
BIDRAG FRA
OFFENTLIGE

2022
NØGLETAL


